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Prefazione

 Questo compendio nasce dall’esigenza di rivalutare il valore FAMIGLIA ed è la
risultante di un lavoro organizzato e sistematico che si è sviluppato alla luce di un
percorso personale di formazione ed approfondimento della materia.

 Emerge la necessità di sottolineare e impreziosire il senso “tradizionalista” con cui
il nostro ordinamento definisce  il matrimonio tra uomo donna come l’unione “naturale”
costituzionalmente garantita e in grado di assicurare pienamente ai coniugi il rispetto
dell’affettività e della mutua assitenza attraverso la stabilità del vincolo.

 In caso di procreazione, poi, anche gli aspetti più strettamente legati all’educazione e
allo sviluppo della personalità dei figli sembrano rafforzati e meglio garantiti.

 Ciò, però, non significa che lo Stato possa limitare la libertà di ognuno nella scelta di
altre forme di convivenza, che trovano il loro supporto normativo nell’art. 2 della Co-
stituzione, in cui si fa riferimento al principio di solidarietà sociale.

 Qualunque forma di unione si scelga, in ogni caso, è opportuno sottolineare la neces-
sità che entrambe le figure genitoriali siano responsabilmente “presenti” al fine del
riconoscimento pieno dei diritti e dei doveri derivanti dal nucleo familiare costituito,
non dimenticando mai  che lo Stato equipara i figli legittimi a quelli naturali.

 Le esperienze personali di “ascolto empatico” maturate nel tempo, oltre ad acuire la
mia sensibilità nei confronti di chi vive laceranti crisi familiari, hanno fatto emergere il
bisogno di compartecipazione sempre crescente che queste persone manifestano, non
disgiunto dalla necessità di un sostegno, anche tecnico, volto alla soluzione delle
problematiche.

 Appare indispensabile, in definitiva, comprendere che il disagio vissuto in questi mo-
menti richiede non una soluzione asettica, ma un percorso consapevole in grado di
decifrare e decodificare i cambiamenti in atto nella coppia, che deve essere supportato
anche, e soprattutto, da una adeguata conoscenza della normativa in materia.

 Ci è sembrato opportuno focalizzare l’attenzione anche su una nuova professionalità
di aiuto alle relazioni (Mediazione Familiare) che ha l’obiettivo di riorganizzare i rap-
porti interprersonali compromessi dalla crisi familiare attraverso procedure stragiudiziali
che privilegino con particolare attenzione la figura dei minori coinvolti.

Sono stati, altresì, trattati argomenti di grande attualità come il mobbing, lo stalking e
gli ordini di protezione, per poi offrire una panoramica sulla tutela civile e penale del



minore, passando attraverso fenomeni abbastanza nuovi come la pedofilia organizza-
ta: quindi il turismo pedofilo, i pedofili in rete, la pornografia minorile ed infine il rappor-
to dei minori con i media.

 Completa la disamina qualche accenno alla disciplina che regolamenta il bullismo e il
cyberbullismo, alla luce delle recenti notizie di cronaca che registrano nuove forme di
illegalità che coinvolgono sistemi familiari e scolastici e che implicano nuove forme di
responsabilità e risposte sociali.

 Il presente lavoro, quindi, vuole essere non un ponderoso studio dedicato solo agli
esperti del settore, ma un valido contributo che ponga chiunque in condizione di cono-
scere i riferimenti normativi essenziali al fine di meglio gestire la crisi familiare.

 In definitiva, un manuale d’uso dedicato preferibilmente ai non “addetti ai lavori”,
spesso abbattuti, psicologicamente ed emotivamente provati e, nella maggioranza dei
casi, anche calati in una difficile situazione economica.

                                                                                     Avv. Cettina Infante


